
高機能自閉症・アスペルガー症候群等の子供を持つ親の会「あすなろ」 

 「あすなろ」のご案内 

 

 「あすなろ」は思春期以降成人期に高機能自閉症・アスペルガー症候群と診断された子

供を持つ親の会です。 

 私たちは「将来的に子供の自立を見据えて、今、何かをしなくては。」との強い思いで活

動を始めました。2003年に勉強会を立ち上げ、2006年にフリースペース「西新あすなろ」

を開所し、2009年に福岡市成人期高機能自閉症・アスペルガー症候群等親の会「あすなろ」

を発足させて、下記のような活動をしています。 

 

目的 

 専門家や関係機関、施設等と連携を図りながら、協力を得て様々な活動をし、子供たち

が将来的に、地域社会において自立した生活を営むことができるようにする。 

 

活動内容 

１、 学習会・・・新会員向け学習会、全体学習会（月１回程度）、 

           福祉関係学習会、グループホーム学習会など 

         ※障がいの特性を学習し、当事者への対応の仕方等を学びます。 

          短期、長期の課題や目標が明らかになります。 

          学習会には、講師やアドバイザ－が参加します。 

   

２、 交流会（情報交換、悩みの相談、体験を交流し学び合う懇話会など） 

   

３、 講演会、研修会の開催（支援者・行政・一般の方等へ啓発を兼ねて行う。） 

   

４、 パンフレットや会報の発行（理解者を広げ正しい知識の普及・啓発をめざして） 

   

５、 フリースペース「西新あすなろ」の運用 

    ※施設等の連携・協力を得て、子供の自立のための利用を目指しています。 

   

６、 行政に就労に関する支援や、教育・福祉サービスに対する要望を行います。 

 

７、 社団法人日本自閉症協会に加入し、他団体との交流・連携を通して発者障がい

児・者の支援の充実を図ります。 

 

子供さんの事で悩みを抱えている方、将来のことが分からず、 

困っていらっしゃる方、高機能自閉症・アスペルガー症候群に

ついて勉強したい方、「あすなろ」のことを知りたい方・・・等々

どなたでも歓迎いたしますのでお気軽にご連絡ください。 

 

福岡市成人期高機能自閉症・アスペルガー症候群等 

親の会「あすなろ」  

連絡先  〒814－0002  

福岡市早良区西新 5丁目 15－19 コアロードマルスギ 413 

 

問い合わせ先   TEL 092－935－9368（奥野） 


